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Мы благодарим всех родителей, воспитанников, 
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Всем большое спасибо!!! 
 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 «Обучаем, развиваем, воспитываем»: 

«Чем занять ребёнка дома» 
 

Часто приходится слышать жалобы родителей: «Ну что 

мне с ним (с ней) делать? Нет никакого сладу. В детском саду 

ведёт себя хорошо, слушается, охотно помогает детям, 

воспитателям. Домой приходит - на голове ходит, всем грубит, 

игрушки разбрасывает, играть самостоятельно не хочет». 

Разговор о том, почему дети в детском саду и дома ведут себя по 

- разному, можно было бы продолжать бесконечно. Подумаем о 

другом : в чём причина этого.  

День малыша в детском саду заполнен интересными 

делами, неожиданными событиями, увлекательными прогулками 

и играми с ровесниками. А дома? Все заняты. Мама по хозяйству 

хлопочет, папа газету читает или телевизор смотрит, брат или 

сестра уроки готовят. От взрослых ребёнок только и слышит: 

«Иди, не мешай, займись чем – нибудь! » Чем? Малыш начинает 

томиться, капризничать, сам себя не умеет занять.  

В наше стремительное время, среди перегруженности 

повседневными делами, очень важно выкроить хотя бы 

несколько минут для общения с детьми или внуками. В 

субботние или воскресные дни этих минут должно быть гораздо 

больше. Время желательно распределить так, что бы его хватило 

и для выполнение домашних дел, и для более продолжительной 

прогулке, и для просмотра детской телевизионной передачи с 

последующим обсуждением её, и для занятия любимым делом, 

если оно, конечно, есть, а если нет- надо помочь ребёнку найти 

его.  

Малыш с интересом прислушивается и присматривается к 

взрослым, к окружающему его миру, делает открытия для себя. 

И важно в этот момент стать настоящим другом ребёнку, 

научить его использовать свободное время, что бы он 

почувствовал его, необходимость своего труда, занятий, игр.  

 

 

 

 

Для игр нужны игрушки. Совсем не обязательно 

дорогостоящие, магазинные. Игрушки можно сделать своими 

руками.  

 

На что следует обращать внимание на 

занятиях с детьми дома? 

Во- первых, на самостоятельность - 

сам придумал, вырезал, склеил, построил 

и т. д. В то же время не следует 

отказывать малышу в помощи, когда он 

встречается с какими-то трудностями.  

Во-вторых, что бы он бережно 

хранил свои поделки. Важно не упускать 

случая, что бы подтолкнуть фантазию, воображение ребёнка. 

Например: малыш помогал вам перебирать фасоль, рис. По 

окончанию работы предложите сыну или дочери выложить из 

них «дорожку», «цветочек» или другие формы. Выпел малыш 

компот, съел варенье - остались косточки: соберите их, 

подвигайте по столу, что бы что-то получилось. Хороши для 

рассматривания воздушные рисовые хлопья. Их форма может 

напомнить кого-то или что-то. Вдруг узнается червячок, 

цыплёнок и т. д.  

Попробуйте изготовить самоделки с детьми, учитывая их 

возможности и способности. Малыши должны почувствовать, 

что самоделка доставляет радость и взрослым.  

Много говорится сейчас о трудовом воспитании детей, о 

профориентации. Дошкольникам, разумеется, рано выбирать 

будущую профессию: в этом возрасте одно влечение быстро 

сменяет другое. Но любовь и уважение к труду, элементарные 

трудовые навыки необходимо воспитывать уже сейчас. 

 

 

 



 

 

Наши праздники и события: 

Приемка детского сада к новому учебному году 2023-2024 
4 июля состоялась приемка учреждения к новому учебному 
году. Члены комиссии провели осмотр здания и 
территории, дали положительную оценку готовности 
детского сада. 

     
В рамках районных мероприятий,накануне замечательного 
праздника- Дня семьи,любви и верности,в детском саду 
открылась фото-выставка "Мы- семья" 

      
Дети старшей группы выступили перед  детьми других 
групп с поучительной сказкой Ушинского К.Д. «Умей 
обождать».  

    
 

Дети группы «Сказка» прошли по экологической тропе. 
Они познакомились и рассмотрели редкие виды растений: 
хвойных и декоративных цветущих. 

 
 

     
 

Юбилей педагога 
В год педагога и наставника, 
юбилейный год нашего родного 
города свой день рождения 
празднует один из старейшин 
педагогического коллектива – 

Воронина 
Татьяна 
Николаев

на. В свой юбилей она приняла 
поздравления коллег, которые 
сказали самые теплые слова, а 
также заведующий вручила 
ей благодарственное письмо от 
комитета образования МО 
Узловский район. Желаем ей здоровья, творческих успехов 
и всего-всего самого доброго и прекрасного! 
Здоровье детей в наших руках 

В детском саду состоялся 
спортивный практикум для детей 
младшего возраста «Вместе весело 
шагать», подготовленный 
специалистом  центра, 

инструктором по физической культуре Максиной А.Ю. На 
занятии дети в игровой форме учились прыгать в длину, 
вверх, прыгать на  двух ногах, бегать, приседать,  ползать, 
бросать и ловить мячик.  



 
 

Страничка «Здоровья» 

«Солнце доброе и злое» 

Истосковавшись по теплу и свету, летом мы проводим слишком 

много времени под прямыми солнечными лучами, забывая об 

опасности ожогов и тепловом ударе. Еще до наступления жары 

следует приобрести детский защитный крем, предохраняющий 

кожу от избытка ультрафиолета. 

Солнечные ожоги вовсе не так безобидны, как думают многие. 

Доказано, что они могут приводить не только к 

преждевременному старению кожи и развитию фотодерматита 

(аллергии к солнечным лучам), но и к снижению зрения и даже к 

онкологическим заболеваниям (раку кожи). 

Как защитить ребенка от солнечного ожога и теплового удара: 

• Выходя на улицу, обязательно надевайте малышу панамку. 

• Если ребенку нет еще 6 месяцев, крем от загара использовать 

нельзя, просто не подставляйте малыша под прямые солнечные 

лучи. 

• Для детей старше 6 месяцев необходим крем от загара, с 

фактором защиты не менее 15 единиц. 

• Наносить защитный крем следует на открытые участки кожи 

каждый час, а также всякий раз после купания, даже если погода 

облачная. 

• В период с 10.00 до 15.00, на который приходится пик 

активности ультрафиолетовых лучей А и В, лучше вообще не 

загорать, а посидеть в тени. 

• Даже если ребенок не обгорел в первые 5 дней, срок 

пребывания на открытом солнце не должен превышать 30 минут. 

• Ребенок периодически должен охлаждаться в тени - под 

зонтиком, тентом или под деревьями. 

• Одевайте малыша в легкую хлопчатобумажную одежду. 

• На жаре дети должны много пить. 

• Если ребенок все-таки обгорел, заверните его в полотенце, 

смоченное холодной водой, а вернувшись домой, оботрите 

раствором, состоящим воды и уксуса в соотношении 50 на 50. 

• Летом повышается риск и термических ожогов. Сидя у костра 

или помешивая в тазу варенье, будьте предельно внимательны, 

если рядом с вами находится маленький ребенок. 

• Если размеры ожога превышают 2,5 сантиметра, он считается 

тяжелым, и ребенку требуется специализированная медицинская 

помощь. До того, как н будет доставлен в больницу или 

травмпункт, нужно позаботиться об охлаждении места ожога. 

Нельзя вскрывать волдыри, накладывать на ожог пластыри - 

лучше ограничиться свободной 

стерильной повязкой. 

 

 

 

 



Цветная страничка: «Рисование на асфальте» 

 “Это правда, ну чего же тут скрывать, дети любят, очень любят 

рисовать на бумаге, на асфальте, на стене…” Кто же из нас не 

рисовал в детстве мелом на асфальте? Такие удивительные 

следы появлялись на серой неровной поверхности. И так 

волшебно исчезал мелок, оставляя в руке лишь маленький 

цветной “огрызок”. И асфальт расцветал удивительными 

красками, и желтое солнце светило неровными лучами, а в синем 

небе парил воздушный шар с какими-то непонятными 

существами на борту…                 
     Рисование на асфальте – это не только веселое занятие во 

время прогулки. Это и творчество, и познание малышом 

окружающего мира. Ведь рисовать асфальтными мелками это 

совсем не то же самое, что водить по бумаге карандашом или 

кисточкой. Здесь совсем другие ощущения. А ведь для малышей 

дошкольников творчество – это не столько результат, сколько 

процесс. И не так важно на самом деле, какой рисунок, в конце 

концов, появится на асфальте. Важен сам процесс рисования, и 

он доставляет ребятишкам огромное удовольствие. 
    Итак, захватите на прогулку коробочку с асфальтными 

мелками. Чем младше ребенок, тем толще и длиннее должны 

быть мелки. Малышу будет удобно сжимать толстый мелок в 

кулачке, и он не поранит ручку об асфальт. А детишкам 

постарше будет удобнее рисовать маленькими мелками. 

Понятно, что чем больше цветов будет в вашем наборе, тем 

лучше. Итак, что же рисовать? Что угодно. Пусть решает малыш, 

а вы поддержите его идеи. Ребятишки любят, когда мама не 

просто стоит в стороне и наблюдает, а принимает в рисовании 

непосредственное участие. Нарисуйте цветы, бабочек и божьих 

коровок или гоночные автомобили, или динозавров – одним 

словом то, что наиболее привлекательно для ребенка в данный 

момент. Самые маленькие художники любят дорисовывать 

мамины рисунки. Мама рисует тучку, а малыш дождик. Мама 

изображает ежика, а кроха – иголки у него на спинке. Нарисуйте 

разные геометрические фигурки и предложите ребенку 

дорисовать их так, что бы они превратились во что-то 

узнаваемое. На что похож круг? Это может быть и яблоко, и 

воздушный шарик, и солнышко, и цыпленок. А во что 

превратится квадрат? В сумку, телевизор, робота. Предложите 

крохе обвести мелом формочки для песка, листья разных 

деревьев. Так у вас получатся красивые силуэты. Их можно 

закрасить, а, еще лучше, заштриховать.           Отличное 

упражнение для развития мелкой моторики!           
      Если рядом оказалась лужа, вас ждет увлекательная 

творческая игра. Пусть малыш обмакнет мелок в воду и рисует 

на асфальте мокрым мелом. Он получит совершенно другие 

ощущения и результат. А еще можно порисовать мелом на 

камнях, осколках керамической плитки, на деревянном заборе 

или коре дерева. Не стоит волноваться об оставленных следах. 

Первый же дождь полностью смоет все ваши художества. А еще 

интересно рисовать с продолжением. Если вы создавали свой 

асфальтный шедевр в укромном уголке двора, где его не сотрут 

ногами прохожие, и если ночью не было дождя, рисунок можно 

дорисовать на следующий день. А, может, к вам присоединятся и 

другие юные художники. Тогда рисунок станет еще 

замечательнее. 

 

 



 
Рубрика «Педагогический ресурс» 

Памятка для педагогов о внедрении ФОП ДО  
 К сентябрю 2023 года все детские сады переходят на работу по новой 

ФОП ДО. Что такое ФОП (или ФООП) ДО – федеральная 
образовательная программа дошкольного образования 

 Какая цель у внедрения ФОП ?  
Организовать обучение и воспитание дошкольника как гражданина 

Российской Федерации, формировать основы его гражданской и 
культурной идентичности доступными по возрасту средствами;  
• создать единое ядро содержания дошкольного образования; 
 • создать единое федеральное образовательное пространство 
воспитания и обучения детей, которое обеспечит и ребенку, и 

родителям равные, качественные условия дошкольного образования, 
вне зависимости от места проживания Что входит в ФОП Учебно-

методическая документация:  
• федеральная рабочая программа воспитания;  

• федеральный календарный план воспитательной работы;  
• примерный режим и распорядок дня групп. Единые для 

Российской Федерации базовые объем и содержание дошкольного 
образования, планируемые результаты освоения образовательной 

программы  
Что будет обязательным для всех детских садов? 

ФОП ДО определяет объем, содержание, планируемые результаты 
обязательной части образовательной программы дошкольного 
образования, которую реализует детский сад. Обязательной к 

выполнению станет и федеральная рабочая программа воспитания, и 
федеральный календарный план воспитательной работы Как будут 

применять ФОП? 
ФОП станет основой для разработки образовательной программы 

детского сада. Детские сады сохраняют право разработки 
собственных образовательных программ, но их содержание и 
планируемые результаты должны быть не ниже, чем в ФОП 

 Когда детские сады перейдут на ФОП? 
 Переход на ФОП запланирован к 1 сентября 2023 года 

 
 

 

«150-летию родной Узловой посвящается…» 
Забег в честь юбилея города 

Массовым забегом воспитанники 
детского сада №28 поздравили с 
юбилеем любимый город.  
 

В честь 150-летия Узловой в 
детском саду проходит акция «Окна города», в которой 
принимают участие все педагоги, украшая окна своей 

группы. Дети с удовольствием 
помогают им в этом и любуются 

замечательными видами родного 
города!  

Экскурсия в сквер 
Шахтерской славы 

Дошколята детского сада №28 
совершили увлекательную 
экскурсию в сквер Шахтерской Славы. Дети играли в 
тематические игры, выразили в рисунках на асфальте 
любовь к родному городу. А также разноцветными шарами 
украсили сквер к юбилею Узловой. 

     
К юбилею города в группе "Солнышко" состоялся 
художественно-познавательный квиз. Дети рассматривали 

рисунки узловских улиц и зданий, 
нарисованные преподавателями и 
учащимися художественной школы. 
Встреча с прекрасным получилась 
очень интересной. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 


